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ESCUINTLA, CHIAPAS, A VIERNES 05 DE ABRIL DEL 2024

DEPENDENCIA:

MUNICIPIO DE ESCUINTLA, CHIAPAS

ASUNTO: RESPUESTA A SOLICITUD DE .
INFORMACION CON N° DE FOLIO; 07012642400011
AREA: TRANSPARENCIA MUNICIPAL

SOLICITANTE
C. ZARAL
PRESENTE

N° DE FOLIO 67012642400011

Reciba un cordial saludo en nombre de nuestra presidenta municipal de ESCUINTLA,
CHIAPAS C.P. LIC. ARLETTE DANIELA ROJAS KOMUKAL, y asi mismo le envié
la respuesta a la solicitud realizada el dia sabado 02 de marzo y con ndmero de
folio; 0701264240001.1, la cual hace mencién de lo siguiente:

"¢En qué condiciones se encuentia la poblacnon adulta mayor?; éSeria
viable y rentabie real_lzar un proyecto de centro mtegra! de atencion para
adultos mayores’-’” _ : : .

Respuesta;

Atendiendo la solicitud de informacién con nimero de folio: 07012642400011, le
informo lo siguiente;

1. ZEn qué condiciones se enicuentra la poblacién adulta mayor?

Los adultos mayores, son vulnerables y constituyen un reto de salud pablica, porque
viven mas afios, pero, mas deteriorados. Sobre todo, porque, a pesar de los
esfuerzos del gobierno, aun no se ha logrado establecer una cultura de
envejecimiento exitoso, rodeada de salud, bienestar y calidad de vida.
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E! envejecimiento demogréfico es un fendmeno irreversible, que afecta bioldgica,
psicoldgica y socialmente a la poblacién. Especialmente, porque esta etapa se ve
influenciada por la cultura, la historia y los patrones socioecondmicos, con los cuales
se ha relacionado durante aios.

Problematicas gque viven los adultos mayores;

Es notable que el envejecimiento de Ia poblacidén va en aumento y los nacimientos
en descenso. Es asl, como se estima que para el afio 2030, el 30% de los mexicanos
se encontraran en la vejez, lo que demanda politicas de salud pablica y asistenciales,

para establecer mejores condiciones y oportunidades de disfrutar de una vida d:gna
Yy saludable. _

La desproteccién soc:al a la que se enfrenta la poblacién mayor de 60 afios, es un
poco preocupante, sobre todo, porque el envejecimiento poblacional, se asocia con
desnutricidn, . inequidad, ~escasez, = enfermedades cronico-degenerativas vy
trasmisibles, pero, también, con un acceso precario a los sistemas de salud.

La pobreza, es otro aspecto al que se enfrenta los adultos mayores, especialmente,
porque los ingresos familiares se ven diezmados por la demanda de cuidados en
saluid, tratamientos y medicamentos, que no son cubiertos por el gobierno, es asf,
como el deterioro fisico y mental propio del envejecimiento, se mezcla con la
desigualdad social y la escasa ayuda institucional.

La violencia y el maltrato, se ha visto aumentado en este grupo poblacional.
Basicamente a causa de la dependencia de cuidadores y familiares, que agreden
fisica, psiquica, emocional, sexual y econdmicamente al adulto mayor, donde la
forma de maltrato mas notorio se basa en el aislamiento, humillaciones, insuitos y
restricciones alimenticias, sociales y comunicativas.

La falta de infraestructura en salud y la insuficiente capacidad humana para atender
profesionalmente las necesidades de esta poblacion, se ha convertido en una
preocupacion para los diferentes sectores gubernamentales. Sobre todo. porque
muchos de estos ancianos viven en medio de la falta de recursos y la vulnerabilidad
social, con diferentes comorbilidades, sin tratar.
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Los problemas mentales, se presentan con frecuencia en adultos mayores de 60
afios, especialmente en personas con desventajas sociales, analfabetismo,
mu{tzmorbllldad y acceso limitado a los servicios de salud, la demenc:a, por gjemplo,
es una de las: principales enfermedades neurodegenerativas que llevan a la
dependenma y dtscapacsdad de estas personas. '

La situacién del adulto mayor, se enmarca en pobreza y maltrato, sin embargo, el
Instituto Nacional de las Personas Adultas Mayores (INAPAM), desarrollan
programas de accién para reducir la inequidad y promover los derechos de las
personias mayores, de esta manera se pretende garantizar el acceso a la salud,
alimentacidn, vivienda digna recreacién y sequridad social.

Asi mismo, el goblerno dirige recursos para fomentar la investigacion y crear
modelos gerontoldgicos que capaciten el personal destinado a cuidar a los adultos
mayores, velando por cubrir sus necesidades y facilitar el acceso a diferentes
servicios que no solo cuiden su salud, sino que también les ofrezca bienestar fisico
y mental,

dSeria viable y rentable realizar un proyecto de centro mtegral de atGm:lon
para adultos mayores "

Un centro mtegra! del adulto mayor, es necesario y debe potenciar espacms con
actividades recreativas que permitan una mayor interaccién, con sus respectivas
jurisdicciones.

Sin mas por el momento y espesgRgois

las gracias.
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