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o 3 Plan de trabajo

Contenido tematico

Madulo 1. Sistema sexo-género

1. Concepto de sexo y de género

2. Antecedentes de los estudios de género

3. Elsistema sexo-género y los conceptos basicos para entenderlo
4. Roles de género

5. Estereotipos de género

6. La divisién sexual del trabajo

7. Espacios de sociabilizacion del género

y.transversalizacion )

1. La perspectlva de genero

2. Transversalizacién de la perspectiva de género

3. Ejemplosdetransversalizaciondela perspectivade género: Accionesrealizadas
por la Comisién Nacional de los Derechos Humanos

- /

Médulo 3. Uso de un lenguaje incluyente y no sexista

1. Conceptos basicos

2. Alternativas para incorporar el lenguaje incluyente y no sexista
3. Nombrar correctamente a los grupos de poblacién

4, Comunicacidn visual incluyente y sin sexismos
- S

Modulo4¥Masculinidades y género )

:Me afecta el género si soy hombre?

Perspectiva de género y masculinidades

iQué son las masculinidades?

Masculinidad hegemonica

iNuevas masculinidades, masculinidades emergentes, masculinidades
diversas, masculinidades igualitarias o simplemente masculinidades?

6. ;Masculinidad es lo mismo que machismo?

7. Lasociabilizacién del género y las masculinidades

8. Algunos problemas de género de los hombres
9.

1
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‘Micromachismos, violencias de baja intensidad o violencias sutiles
0. Ventajas de las masculinidades igualitarias y corresponsables
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Forma de trabajo

Este curso se estructura en cuatro médulos y tiene las siguientes caracteristicas:

Acceso remoto
Usted decide él momento Y€ el
espacio en el que realizara el curso.

La plataforma esta disponible las24 -
‘horas del dia.
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Estudio auténomo
Usted estudia por su cuenta los
contenidos y, posteriormente, realiza
las actividades de aprendizaje; la
plataforma le ofrecera

retroalimentacionesy
registrara su calificacion.



Secuencia de estudio

Al ingresar al curso encontrara la presentacién general de éste, el objetivo general de
aprendizaje y los médulos que contiene jReviselos detalladamente!

Al ingresar en cada uno de los médulos, encontrara una secuencia de estudio compuesta
por una serie de contenidos y actividades ordenados de manera didéctica, en donde se
explican los temas en orden secuencial. Es importante que siga la secuencia presentada
iDeseamos que los contenidos preparados sean de su interés y, aiin mas, de su agrado!

Le ayudard de forma amena a
introducirse en la tematica del
mdédulo.

Actividad inicial

Contenidos :;! Descargables o interactivos que le
{ ofrecen una amplia explicacién de

los temas. !

Le ayudara a alcanzar los Actividad de
conocimientos esperados de aprendizaje
cada médulo.

e T LR | Le permitira verificar su
p aprendizaje e identificar aspectos
en los que resulta necesario
fortalecer sus conocimientos o
despejar confusiones.

Demostrara sus conoacimientos
de tos contenidos del médulo.




Aprobacion del curso y constancia

Enseguida se describe el camino a recorrer para cada médulo y los porcentajes de
valoracion para aprobar el curso y obtener su constancia.

No suma puntos. jLa

Inicio Actividad 3
médulo ‘ T inicial —> puede hacer las veces

que sean necesarias!

Contara con tres
intentos para su
resolucidn, con preguntas

Estudio de . iPuede leer y revisar distintas en cada intento.
los temas i los temas las v'eces que La plataforma tomaré la
deseel calificacién mas alta que

haya cbtenido. jLos
l"_'_"'—"‘{- *  cuestionarios finales
suman el 60 % de su

calificacién total!

La plataforma le dara

su retroalimentacion, Actividad de
{Estas actividades  ° aprendizaje

abonan el 40 % de su
calificacién total!

Cuestionario

final

Para transitar a

Para cbtener su cons- cada modulo
Son ejercicios que tancia necesita conse- siguiente,
guir una calificacién debera obtener

res;?igfzrréczzz‘:foi‘;rio Autoevaluacion y minima de siete en el una .caliﬁcacié.n
final. No suman y curso completo. minima c'le seis
puntos. jLos puede ' enel qu ulo
hacer las veces que ‘L, anterior.
sean necesarias!

Constancia




Calendario sugerido

El periodo para estudiar el curso puede adaptarse al ritmo de cada persona. Le sugerimos
seguir el calendario y el orden propuesto con base en las cuatro semanas programadas.

Semanal Médulo 1

Moddulo 2

Mddulo 3

Médulo 4

iTome notal!

En el apartado “Mi escritorio” podré ir consultando fa barra de
“Avance del curso”; una vez gue complete el 100 %, se activard la
“Encuesta final”; después de que la responda se activara el vinculo
para descargar su constancia.
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