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SEPEN/DG/UT/299/2024
Tepic, Nayarit, 7 de noviembre de 2024
Asunto: Respuesta a Solicitud de Informacién

mafer.defensoria@gmail.com
PRESENTE

En atencion y seguimiento a la solicitud de informacién registrada bajo el folio 180373424000072,
presentada a través del sistema de solicitudes de acceso a la informacidon de la Plataforma Nacional de
Transparencia, y en la cual se senala requerir lo siguiente:

“Prevencion y Atencidn Integral en Salud Mental

¢Qué politicas publicas implementa su institucion para fomentar la prevencidn de problemas de salud
mental en la poblacién general?

¢Qué programas o acciones especificas tienen para la atencién integral de personas con trastornos de
salud mental? ¢En qué consiste dicha atencién integral?

¢Existen programas especificos dirigidos a diferentes grupos etarios (nifios, adolescentes, adultos,
adultos mayores) para la prevencion y atencion de la salud mental?

¢Como se asegura que la atencidon en salud mental esté disponible y accesible para poblaciones en
situaciones de vulnerabilidad?

¢Qué mecanismos existen para la integracion de los servicios de salud mental con otros servicios de
salud, como atencidn primaria o servicios sociales?

Desestigmatizacion y Sensibilizacion

¢Qué acciones esta llevando a cabo su institucidn para desestigmatizar los trastornos de salud mental en
la sociedad?

¢Tienen campanfas de sensibilizacién en marcha para educar al publico sobre la importancia de la salud
mental y eliminar estigmas asociados a los trastornos mentales?

¢Qué indicadores utilizan para medir el impacto de las campafas de desestigmatizacidn en la sociedad?
¢Existen programas de formacion o sensibilizacién para profesionales en areas clave (educacidn, salud,
seguridad, etc.) para mejorar la atencidn a personas con trastornos de salud mental?

Atencion a Personas Neurodivergentes

¢Qué politicas publicas estan en marcha para apoyar a personas neurodivergentes en su institucion?
¢Como se abordan las necesidades educativas y laborales de las personas neurodivergentes en los
programas de inclusion?

¢Existen programas especificos para fomentar la integracién social y laboral de personas
neurodivergentes?

¢Qué tipo de apoyos reciben las familias de personas neurodivergentes dentro de los programas de su
institucion?

¢;Qué mecanismos utilizan para asegurar que los servicios sean accesibles y apropiados para personas
con neurodivergencia en términos de su diversidad y necesidades?

¢{Qué mecanismos de monitoreo y evaluacion utilizan para asegurar que las politicas y acciones
implementadas en salud mental y neurodivergencia estan cumpliendo con sus objetivos?

;Podria proporcionar estadisticas o informes sobre los avances y retos en la implementacion de estas
politicas en su estado o region?

¢Como se involucra a las comunidades y a las personas afectadas en el disefio y la evaluacién de las
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politicas publicas en salud mental y neurodivergencia?

Estadisticas sobre Pacientes Atendidos

¢Cudntas personas con trastornos mentales estan siendo atendidas actualmente por su institucion?
;Cudl es el desglose de personas atendidas segtin el tipo de trastorno (ansiedad, depresion,
esquizofrenia, trastorno bipolar, etc.)?

¢Podria proporcionar estadisticas sobre la evolucién del nimero de pacientes con trastornos mentales
atendidos en los Ultimos cinco anos?

;Cuéntos casos de personas neurodivergentes (como personas con autismo, TDAH, dislexia, etc.) estan
siendo atendidos actualmente en su institucion?

¢Existe un seguimiento de largo plazo para los pacientes con trastornos mentales cronicos? ¢Qué
porcentaje de los pacientes atendidos estd bajo dicho seguimiento?

Recursos Humanos: Especialistas y Subespecialistas

¢Cudntos especialistas en salud mental (psiquiatras, psicélogos clinicos, trabajadores sociales) tiene
actualmente su institucion?

¢Cuadl es el nimero de subespecialistas en salud mental (por ejemplo, psiquiatras infantiles,
neuropsicologos, terapeutas ocupacionales, etc.) en su institucion?

:Existe una distribucién especifica de especialistas en salud mental por regiones o areas? Si es asf,
:como se decide dicha distribucion?

;Cuantos profesionales en salud mental han sido capacitados o han recibido formacion especializada en
los Gltimos dos afios en su institucion?

;Qué proporcién de los especialistas en salud mental son contratados por el sistema publico

¢Existe alglin déficit en el nimero de especialistas y subespecia.”. ... [SIC]

Informo a usted que atendiendo lo dispuesto en los articulos 141y 142 de la Ley de Transparencia 'y Acceso
a la Informacién PUblica del Estado de Nayarit, se tuvo por recibido el oficio No.
SEPEN/DIME/DES/429/2024, signado por el MTRO. FERNANDO ESCOBEDO HERNANDEZ, JEFE DEL
DEPARTAMENTO DE EDUCACION SOCIOEMOCIONAL, 4rea a la que fue turnada su solicitud para su
atencién, quien da respuesta a lo solicitado, de la siguiente forma:

ANEXO FORMATOS DE RESPUESTA A SU SOLICITUD.
Agrego drive con los documentos con dicha informacién: ,
https://drive.googIe.com/drive/folders/1noBBGMa_!DSMCEjFIdAZFrABSBbqojOu

ety

Sin otro particular de momento, aprgyecha, la oportunidad para manifestarle nuestra voluntad para

educativo.

c.c.p. - Minutario
JAIA/Kari
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Acciones Estrategia. Objetivo Proposito Competencia.
¢ Existen En el Rubro Tiene como objetivo | Es la de priorizar e Que la
programas de Educacién, | desarrollar las implementar a partir | comunidad
especificos desde el inicio | Habilidades del afo 2021 Educativa pueda
dirigidos a de la Socioemocionales acciones de estar
diferentes Administracion | desde el ciclo Educacion alfabetizada,

grupos etarios
(nifos,
adolescentes,
adultos,
adultos
mayores)
para la
prevencion y
atencion de la

salud mental?

Publica se crea
el Proyecto
Conecta
Nayarit con tus
Emociones,
como parte del
modelo
integral, hoy al
Departamento
de Educacién
socioemocional
de los
Servicios de
Educacién
Publica del
Estado de
Nayarit.

Escolar 2021-2022
hasta la fecha
alfabetizando en las
nifas, ninos y
adolescentes,
docentes, directivos,
madres, padres y/o
tutores en los
planteles de
Educaciéon Basica
de la Entidad,
implementando a
partir de este ciclo
escolar 2024-2025
el tema de Salud
Mental como una
necesidad y punto
fundamental para el
buen desarrollo de
la comunidad

educativa.

Socioemocional, con
el proyecto
CONECTA NAYARIT
CON TUS
EMOCIONES, que da
respuesta a las
necesidades que
adolece cada plantel
educativo es este
rubro, a través de
diferentes estrategias
como:

Trayectos formativos,
gue consiste en
talleres,
capacitaciones,
actualizaciones a
toda la comunidad
Educativa de forma
permanente en el
Nivel Basico, desde
el ciclo escolar 2021-
a la fecha,

trascendiendo en

sepa gestionar
sus emociones y
puedan ser
autogestivos en
temas
socioemocionales
y de salud
mental,
cumpliendo en el
campo formativo
de lo humano a
lo comentario de
la Nueva Escuela

Mexicana.
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niveles de atencion,
Conecta-
Alfabetizacion primer
nivel, proyecta-
gestion de las
emociones, segundo
nivel y Experta-
Autogestion, tercer

nivel, siendo el

segundo que aborda
la Tematica de Salud
mental en las
escuelas con todos
los actores
principales,
implementandose en
este ciclo
escolar..2024-2025
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