
 
 

 

Tijuana, Baja California a 22 de febrero de 2022 
 

En relación con la Solicitud de Información identificada con número de folio 022695722000003, tenemos 
a bien, comunicarle lo siguiente: 
 
1. ¿Cuáles son los nombres de todos los programas sociales, campañas, servicios y/o apoyos 

que va a operar, realizar, ofrecer y/o entregar esta Institución para el año fiscal 2022-2023? 
 

Respuesta:  
 

• Prevención de Adicciones Programa Forma. 

• Verificación y supervisión de establecimientos especializados en el tratamiento de las adicciones. 

• Sesiones de psicoterapia del Programa de Reconstrucción Personal. 

• Programa para operadores de transporte púbico IMOS. 

• Unidad de Especialidades Médicas, Centro de Atención Primaria en Adicciones UNEME CAPA 
 

2. ¿De cada uno de los programas sociales, campañas, servicios y/o apoyos anteriormente 

mencionados cuáles son sus respectivos requisitos y costos para poder aplicar?  

Respuesta:  

Prevención de adicciones programa FORMA.  

Requisitos:   

• Presentarse a la consulta. 

• Atender a las recomendaciones. 

• Seguimiento de citas subsecuentes. 

Costos: 

Servicio gratuito. 
 

Verificación y supervisión de establecimientos especializados en el tratamiento de las 

adicciones. 

Requisitos  

• Presentarse a solicitar el servicio. 

• Llenar y entregar los siguientes documentos requeridos. 

Original 

✓ Designación por escrito del responsable del establecimiento especializado en el tratamiento 
de las adicciones. 

✓ Relación de servidores. 

✓ Solicitud de evaluación. 
Original y copia 

✓ Acta constitutiva del establecimiento especializado en el tratamiento de las adicciones. 
✓ Aviso de funcionamiento. 
✓ Comprobante de responsable sanitario. 
✓ Croquis del establecimiento. 
✓ Programa de tratamiento  

• Se agenda visita a establecimiento. 

• Se realiza la visita y se entregan recomendaciones. 

• Se entrega reconocimiento. 
 

Costos: Servicio gratuito. 



 
 

 

 

Sesiones de psicoterapia del programa de reconstrucción personal. 

Requisitos  

• Acudir de manera voluntaria a las instalaciones de la institución a solicitar el servicio. 

• Recibir información sobre el procedimiento terapéutico. 

• Entrevistarse con el psicólogo para valoración.  

•  Asistir a las sesiones terapéuticas.  

• Al finalizar la sesión el psicólogo firmará su asistencia en el formato: tarjeta de asistencia. 
 

Costos:  

Servicio gratuito. 
 

Programa para operadores de transporte púbico IMOS. 

Requisitos  

• Examen Toxicológico Reactivo. 

• INE o Licencia. 

• Consentimiento informado. 

• Hoja de referencia firmada por el psicólogo. 

• Recibo de pago emitido por el banco. 
 

Costos: $1,200.00 m.n. (un mil doscientos pesos moneda nacional). 

 

Unidad de Especialidades Médicas, Centro de Atención Primaria en Adicciones UNEME CAPA 

Requisitos 

● Asistir al Centro UNEME-CAPA más cercano. 

● Obtener el servicio solicitado en el tiempo establecido. 
 

Costos: 
Servicio gratuito 

3. ¿De cada uno de los programas sociales, campañas, servicios y/o apoyos anteriormente 

mencionados cuáles son sus respectivos objetivos y/o descripción?  

Respuesta:  

Prevención de Adicciones Programa Forma: evaluar factores de riesgo, con el objetivo de ofrecer 

un proceso terapéutico que reforzará los factores protectores para niños, niñas, adolescentes y padres 

en la comunidad y el sector educativo 

Verificación y supervisión de establecimientos especializados en el tratamiento de las 

adicciones: control y vigilancia en cumplimiento de la Norma Oficial Mexicana 028-SSA2-2009, a 

través de visitas de asesoría, capacitación y evaluación de los establecimientos especializados en el 

tratamiento de las adicciones. 

Sesiones de psicoterapia del Programa de Reconstrucción Personal: se brinda tratamiento 

psicoterapéutico a personas que hayan consumido alguna sustancia psicoactiva, a través del cual se 

acompaña y ayuda a desarrollar clara conciencia de enfermedad, orientando a identificar 

pensamientos y conductas negativas, enfocándose a un cambio saludable.  



 
 

 

Programa para operadores de transporte púbico IMOS: consiste en un curso de capacitación y 

orientación el cual incluye sesiones psicológicas impartidas por personal del ICABC que se encuentra 

en los Centros de Atención Primaria. 

Unidad de Especialidades Médicas, Centro de Atención Primaria en Adicciones UNEME CAPA: 

atención psicológica para prevención (universal, selectiva e indicada) y tratamiento ambulatorio de 

consumo de sustancias, adicciones y trastornos del estado de ánimo como ansiedad o depresión, para 

adolescentes y adultos. 

 

4. ¿De cada uno de los programas sociales, campañas, servicios y/o apoyos anteriormente 

mencionados cuáles son sus respectivos población objetivo?  

 

Respuesta:  

 

Prevención de Adicciones Programa Forma: niñas, niños, adolescentes, jóvenes, padres de familia 

y/o tutores, población general. 

Verificación y supervisión de establecimientos especializados en el tratamiento de las 

adicciones: directivos y personal de establecimientos especializados en el tratamiento de las 

adicciones, consejeros en adicciones. 

Sesiones de psicoterapia del Programa de Reconstrucción Personal: Personas privadas de su 

libertad dentro de Centros de Reinserción Social, personas que cumplen algún beneficio jurídico de 

libertad anticipada o sustitución de la pena, personas que egresan de un Establecimiento 

Especializado en el Tratamiento de las Adicciones, personas exhortadas por la Secretaría de 

Comunicaciones y transportes, personas consumidoras de alguna sustancia psicoactiva en etapa de 

remisión. 

Programa para operadores de transporte púbico IMOS: operadores y operadoras exhortadas por 

la Secretaría de Comunicaciones y Transportes e Instituto de Movilidad Sustentable. 

 

Unidad de Especialidades Médicas, Centro de Atención Primaria en Adicciones UNEME CAPA: 

población general a partir desde los 12 años de edad. 

 

5. ¿De cada uno de los programas sociales, campañas, servicios y/o apoyos anteriormente 

mencionados cuáles son los respectivos periodos (fechas) en el que los interesados pueden 

aplicar?  

 

Respuesta:  

 

Para todos los programas antes mencionados el interesado o interesada puede aplicar cualquier día 

hábil del año de lunes a viernes en un horario de 8:00 am a 2:30 pm. 

 

6. ¿De cada uno de los programas sociales, campañas, servicios y/o apoyos anteriormente 

mencionados cuáles son sus respectivos benéficos para el ciudadano (o población en general) 

y también cuál es su monto mínimo y monto máximo y su equivalente en pesos mexicanos?  

 

 

 

 



 
 

 

Respuesta:  

• Prevención de Adicciones Programa Forma: Tratamiento terapéutico, enfocado en la 
prevención de adicciones; se proporciona de manera gratuita.  

• Verificación y supervisión de establecimientos especializados en el tratamiento de las 
adicciones: Reconocimiento Estatal y de la Comisión Nacional contra las Adicciones (CONADIC) 
por cumplimiento a la normatividad vigente, como un establecimiento que brinda servicios de 
atención confiable; se proporciona de manera gratuita.  

• Sesiones de psicoterapia del Programa de Reconstrucción Personal: Tratamiento 
psicoterapéutico en adicciones; se proporciona de manera gratuita. 

• Programa para operadores de transporte púbico IMOS: Capacitación y orientación con el fin 
de desarrollar conciencia de la gravedad de consumir sustancias psicoactivas y posteriormente 
enfocarlo en un cambio positivo y saludable; consta de un curso inicial de 10 horas, costo 
$1,200.00 m.n. (un mil doscientos pesos moneda nacional). 

• Unidad de Especialidades Médicas, Centro de Atención Primaria en Adicciones UNEME 
CAPA: Pláticas, talleres, atención psicológica individual o grupal, con el objetivo de identificar, 
concientizar y modificar pensamientos y conductas que inciden en la permanencia de la 
problemática; se otorga de manera gratuita.  

7. ¿De cada uno de los programas sociales, campañas, servicios y/o apoyos anteriormente 

mencionados cuanto es el número exacto o aproximado, de días naturales (tiempo de espera) 

que transcurren desde que el interesado entrega la documentación hasta qué el interesado 

recibe el beneficio? 

Respuesta:  

• Prevención de Adicciones Programa Forma: 1 día laboral. 

• Verificación y supervisión de establecimientos especializados en el tratamiento de las adicciones: 

7 días laborales. 

• Sesiones de psicoterapia del Programa de Reconstrucción Personal: 1 día laboral. 

• Programa para operadores de transporte púbico IMOS: 1 día laboral. 

• Unidad de Especialidades Médicas, Centro de Atención Primaria en Adicciones  

• UNEME CAPA: 4 días laborables. 

 

8. ¿De cada uno de los programas sociales, campañas, servicios y/o apoyos anteriormente 

mencionados cuáles es el nombre, dirección y número de teléfono y extensión de la unidad 

administrativa especifica responsable de su operación?  

 

Respuesta:  

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

UNEME CAPA: Responsable: Dirección: Teléfono:

1
EL SAUZAL 
ENSENADA

ALMA JUDITH VALENZUELA 

BECERRA

Psicóloga - Federal CONADIC

CALLE CRISANTEMO S/N, ENTRE 

CALLE SEGUNDA Y BUGAMBILIA

COL. EL SAUZAL

C.P. 22760 

LOCALIDAD: ENSENADA

646 174 7755

2
CHAPULTEPEC 
ENSENADA

SERGIO CLAVEL RUIZ ESPARZA

Psicólogo - Federal CONADIC

AV. FRANCISCO CHAVÉZ NEGRETE Y 

CALLE CERRADA S/N

COL. POBLADO CHAPULTEPEC

C.P. 22785 

LOCALIDAD: ENSENADA 

646 173 6674

3
MANEADERO 
ENSENADA

ENRIQUE HUESO HERNÁNDEZ

Psicólogo - Federal CONADIC

CALLE TIJUANA Y CARRETERA 

TRANSPENINSULAR KM. 20 S/N

COL. POBLADO MANEADERO P ALTA 

C.P. 22790 

LOCALIDAD: RST (MANEADERO)

646 154 9562

4
VICENTE GUERRERO 
ENSENADA

EVELYN ROMERO GALLEGOS

Psicóloga - Estatal 

AV. SANTO DOMINGO Y AV. 

VICENTE GUERRERO

COL. VICENTE GUERRERO S/N

C.P. 22920 

LOCALIDAD: Vicente Guerrero

616 166 2747

5
SANTORALES
MEXICALI

MARTHA ALICIA CERDA 

MARTÍNEZ

Psicóloga - Federal CONADIC

CALZADA CONTINENTE EUROPEO 

ENTRE ARROYO HUATAMOTE Y DEL 

REFUGIO S/N

COL. VALLE DE LAS MISIONES

C.P. 21138 LOC. MEXICALI

686 576 4847

6
ORIZABA
MEXICALI

EDGAR RAMIREZ

Psicólogo - Federal CONADIC

AV. ESPAÑA ENTRE BIRMANIA Y 

CEYLÁN S/N

COL. ORIZABA

C.P. 21160 

LOCALIDAD: MEXICALI

686 556 7537

7
GONZALEZ ORTEGA
MEXICALI

MICHELLE PAMELA RIVAS LOZA

Psicóloga - Federal CONADIC

CALLE RIO NAZAS ENTRE OCTAVA Y 

SEPTIMA S/N

COL. GONZÁLEZ ORTEGA

C.P. 21396

LOCALIDAD: MEXICALI

686 561 1344

8
CIPRES
MEXICALI

MARISOL VILLALOBOS

Psicóloga- Federal CONADIC

AV. CAOBA Y CALLE GARDENIAS S/N 

COL. CIPRES

C.P.  21384 

LOCALIDAD: MEXICALI
686 563 5711

9
VALLE VERDE
TIJUANA

OMAR HERNANDEZ 

Psicologo - Federal 

AV. DEL PEÑON S/N

COL. VALLE VERDE

C.P.  22204

LOCALIDAD: TIJUANA
664 211 5428

10
LOMAS VERDES
TIJUANA

HECTOR GUTIERREZ

Psicólogo - Federal CONADIC

CALLE LOMA BONITA S/N

COL. LOMAS VERDES

C.P. 22127 

LOCALIDAD: TIJUANA
664 906 1316

11
MESA DURANGO
TIJUANA

ERIKA YUBALIA BEDOLLA 

HUERTA

Psicóloga - Federal CONADIC

AV. DEL CANAL S/N

COL. MESA DURANGO

C.P. 22117 

LOCALIDAD: TIJUANA
664 686 9200

12
CHULA VISTA
ROSARITO

CLAUDIA AYALA

Psicóloga - Federal CONADIC

C. VISTA PANORAMICA L-1 M-107 

S/N

COL. CHULA VISTA

C.P.  22710

LOCALIDAD: PLAYAS DE ROSARITO

661  612 6225

Coord. Mpal.

Psic. Georgina 

Tejeda

646.128.52.57

Coord. Mpal.

Psic. Ma. 

Angélica 

Gutiérrez

686.157.9609

Coord. 

metropolitana: 

Psic. Ligia 

Carrasco - 

664.331.15.23

Centros de atención primaria en adicciones
Unidad de especialidades médicas

7:00 am - 2:30 pm
Coord. Estatal Psic. Adrián Torres  

664.430.7823



 
 

 

 

9. ¿De cada uno de los programas sociales anteriormente mencionados cuáles son sus 
respectivas Reglas de Operación? 

 

Prevención de Adicciones Programa Forma. 

• Ley de Salud Pública para el Estado de B.C., artículo 4 y 19 fracción IV. 

• Ley de Prevención, Tratamiento y Control de las adicciones para el Estado de Baja California 

• Decreto de creación del ICABC. 

• Reglamento Interno del ICABC. 
 

Verificación y supervisión de establecimientos especializados en el tratamiento de las 

adicciones. 

• Ley de Salud Pública para el Estado de B.C., artículos 4 y 19, fracción IV. 

• Ley de Prevención, Tratamiento y Control de las adicciones para el Estado de Baja California 

• Ley General para el control del Tabaco 

• Decreto de creación del ICABC. 

• Reglamento Interno del ICABC. 
 

Sesiones de psicoterapia del Programa de Reconstrucción Personal. 

• Ley de Salud Pública para el Estado de B.C., artículos 4 y 19, fracción IV. 

• Ley de Prevención, Tratamiento y Control de las adicciones para el Estado de Baja California 

• Decreto de creación del ICABC. 

• Reglamento Interno del ICABC. 
 

Programa para operadores de transporte púbico IMOS. 

• Ley de Salud Pública para el Estado de B.C., artículos 4 y 19, fracción IV. 

• Ley de Prevención, Tratamiento y Control de las adicciones para el Estado de Baja California 

• Ley de Movilidad Sustentable y Transporte del Estado de Baja California. 

• Decreto de creación del ICABC. 

• Reglamento Interno del ICABC. 
 

Unidad de Especialidades Médicas, Centro de Atención Primaria en Adicciones UNEME 

CAPA 

• Ley de Salud Pública para el Estado de B.C., artículos 4 y 19, fracción IV. 

• Ley de Prevención, Tratamiento y Control de las adicciones para el Estado de Baja California 

• Decreto de creación del ICABC. 

• Reglamento Interno del ICABC. 

 
Para efecto de que cuente con dicha información, puede acceder a la siguiente liga: 
 

http://retys.bajacalifornia.gob.mx/Dependencia/TramiteDependencia?Numero=77 
 
 

 

http://retys.bajacalifornia.gob.mx/Dependencia/TramiteDependencia?Numero=77

