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A: Lic. Danyela Sanchez Molina
Titular de la Unidad de Transparencia REF:SR/594/2024

De: Directora de Safud Piiblica Fecha: 20/08/2024

Por este conducto me permito notificar a Usted que la informacién que solicita a
través de su documento;

MEMORANDUM FOLIOS FECHA DE RECEPCION

UTS3-S1/239/2024 050098800025524 06/08/2024

La informacién que solicito es sobre aborto (venta de medicamentos, cuidados,
hospitalizaciones, AMEU, legrados, asi como la legalidad sobre ciertos aspectos.
La atencion al aborto seguro en la SSA es gratuita.

Me he encontrado en la situacién de que acudo a alguna farmacia por misoprostol y no
me la quieren vender, bajo la excusa de que se necesita receta médica.

El misoprostol es un medicamento clasificado en el grupo IV del articulo 226 de la Ley
General de Salud de México, por lo que para adquirirse requiere receta médica, pero
que pueden resurtirse tantas veces como lo indigue el médico que prescriba.

Quisiera saber si hay algin impedimento legal que pueda afirmar o refutar la venta libre
de misoprostol en Coahuila (por receta u otro motivo, en dado caso especificar.

El misoprostol es un medicamento clasificado en el grupo IV del articulo 226 de
la Ley General de Salud de México, por lo que para adquirirse requiere receta
médica, pero que pueden resurtirse tantas veces como lo indique el médico que
prescriba.

Bajo esta misma situacién, me he encontrado que, si es mujer quien solicita el
misoprostol, hay excusa o frabas para la venta, pero si es hombre quien solicita el
medicamento, se lo dan sin preguntar por receta o poner alguna excusa. No sé si esta
situacion cuente como discriminacion, en caso de que si, quisiera saber dénde y como
puedo proceder para denunciar.

En esta Secretaria no se cuenta con herramientas para denunciar discriminacion
entre particulares.
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¢ Hay lugares/ instituciones en Torreén que ofrezcan pruebas de embarazo gratuitas?
En las atenciones de control prenatal de los servicios estatales de salud se
cuenta con pruebas rapidas de embarazo para diagnosticar la gravidez en la
mujer que lo sospeche y poder iniciar el control prenatal lo mas rapido
posible, sin embargo debe ser solo en la consulta e control prenatal.

Sobre la Aspiracion Manual Endouterina (AMEU) v los legrados;

¢En qué hospitales de Coahuila se puede realizar un AMEU? Especificamente me
interesa conocer los hospitales en Torredn que lo realizan, pero también me es Gtil
saber en otras ciudades del Estado de Coahuila.

En hospitales de segundo nivel del Estado se cuenta con la tecnologia y
personal capacitado, especificamente en Torreén, en el Hospital General de la
Secretaria de Salud.

¢ Realizar AMEU tiene costo?

Todos los servicios implican un costo, basados en las Normas, con las
especificaciones, de infraestructura, insumo, recurso humano, material que es
utilizado en cada una de las intervenciones,

De los hospitales mencionados en el punto anterior, especificar cuales si tienen costo o
si hay alguno que lo ofrezca de forma gratuita.

En la SSA ofrece de forma gratuita a la poblacién no derechohabiente en todas
las atenciones de interrupciones del embarazo, sin embargo el costo es
absorbido por la misma institucién.

¢ Bajo qué condiciones si se puede realizar un AMEU?

Mediante el diagnéstico médico que realiza el médico especialista, en
instituciones de segundo nivel que cumplan con la normatividad que establece
las caracteristicas minimas de infraestructura y equipamiento de hospitales y
consultorios de Atencioén médica especializada

¢ Bajo qué condiciones no se puede realizar la AMEU?

Mediante el diagnéstico médico que realiza el médico especialista, En instancias
o condiciones médicas de la paciente que no cumplan con la normatividad para
un procedimiento de este tipo.
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¢.Bajo qué condiciones si se puede realizar un legrado?

Mediante el diagnéstico médico que realiza el médico especialista, en
instituciones de segundo nivel que cumplan con la normatividad que establece
las caracteristicas minimas de infraestructura y equipamiento de hospitales y
consultorios de Atencion médica especializada

¢ Bajo qué condiciones no se puede realizar un legrado?

Mediante e! diagnostico médico que realiza el médico especialista, En instancias
o condiciones médicas de la paciente que no cumplan con la normatividad para
un procedimiento de este tipo.

Sobre cuidados después de un aborto.

¢Qué recomendaciones médicas, emocionales y generales existen para una persona
que acaba de abortar (por ejemplo; tiempo de espera para tener relaciones sexuales, si
es recomendable o no uso de tampones/ copa menstrual, etc.)?

Después de un aborto, el retorno a la fertilidad es inmediato, tanto en el primer
como en el segundo trimestre de gestacion independientemente de la modalidad
de tratamiento que se haya llevado a cabo. La ovulacidén sucedera en promedio,
entre 10 y 14 dias después de la aspiracién por vacio o del tratamiento
farmacologico. La consejeria sobre anticoncepcién se brinda en el mismo
momento y lugar en el que se proporcionan los servicios de aborto seguro para
contribuir a garantizar que las usuarias reciban un método anticonceptivo antes
de su egreso de la unidad de salud, lo anterior en apego al Lineamiento Técnico
de los Servicios de Aborto Seguro (SSA 2022), sin embargo durante la consulta
su médico tratante tiene la capacidad de resolver todas las dudas que pudieran
surgir.

Sin otro particular, aprovecho la ocasién para enviarle un cordial saludo.

ATMENTAMENTE.
DIRECTORA|DE SALUD PUBLICA.

DRA. MARTH LICIA ROMERO REYNA.

C.c.p. Archivo
Dr.AA
Mira.

Calle Victoria 312, Zona Centro 25000,
Saltillo, Coahuila de Zaragoza.
Tetéfono: (844) 438-8330

www. saludeoahuila.gob.mx




