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Sección I. Trayectoria Escolar Previa 

 

1. Turno en que estudiaste el bachillerato 

a) Matutino 

b) Vespertino 

c) Nocturno 

d) Mixto 

 

2. ¿Presentaste exámenes extraordinarios?* 

a) Sí (Se habilita pregunta 3) 

b) No (Pasa a la pregunta 4) 

 

*Si la respuesta es afirmativa, se habilita la siguiente pregunta: 

3. ¿Cuántos? 

a) 0 

b) 1 

c) 2 

d) 3 

e) 4 

f) 5 

g) Más de 5 

 

4. Indica si durante tus estudios de bachillerato recibiste beca por alguno de los 

siguientes motivos: 

a) Alto rendimiento académico 

b) Necesidad económica 

c) Actividad deportiva o cultural 

d) No recibí beca 

 

5. ¿Cursaste más de 4 años de educación básica (elementary/middle school) en el 

extranjero?  

a) Sí* (se habilitan preguntas 6,7,8,12 y 13) 

b) No (pasa a la pregunta 14) 

 

*Si la respuesta es sí, se habilitan las preguntas 6, 7, 8, 12 y 13: 

6. Indica el tiempo total que cursaste educación básica (elementary/middle school) en 

el extranjero: 

a) 4 a 6 años 

b) 6 a 8 años 

c) 8 a 10 años 

d) 10 años o más 

 

7. Indica el país en donde cursaste educación básica (elementary/middle school) en el 

extranjero: 
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a) Estados Unidos 

b) Otro 

 

8. ¿Cuál es tu lengua nativa? 

a) Inglés 

b) Español 

c) Otra 

 

9. Considero que mi redacción en español es buena 

a) Totalmente de acuerdo 

b) De acuerdo 

c) Indiferente 

d) En desacuerdo 

e) Totalmente en desacuerdo 

 

10. Considero que mi comprensión lectora en español es buena 

a) Totalmente de acuerdo 

b) De acuerdo 

c) Indiferente 

d) En desacuerdo 

e) Totalmente en desacuerdo 
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Sección II. Situación Socioeconómica Familiar 

 

11. La casa en que vive tu familia es:  

a) Propia 

b) Propia, pero la están pagando 

c) Rentada 

d) Prestada 

e) Otra situación 

 

12. La casa donde vive tu familia, ¿cuántos cuartos, incluyendo cocina, comedor, 

sala y estancia, tiene? 

• Del 0 al 20: _____ 

 

13. La casa donde vive tu familia, ¿cuántos baños con regadera tiene? 

• Del 0 al 20: _____ 

 

14. ¿Con cuáles de los siguientes servicios cuenta la casa donde vive tu familia? 

(Marca todos los que apliquen) 

a) ☐ Drenaje 

b) ☐ Agua entubada 

c) ☐ Luz eléctrica  

d) ☐ Alumbrado público 

e) ☐ Calles pavimentadas  

f) ☐ Recolección periódica de basura 

 

15. La casa donde vive tu familia cuenta con: (Marca todos los que apliquen) 

a) ☐ Refrigerador 

b) ☐ Estufa de gas o eléctrica 

c) ☐ Lavadora 

d) ☐ Secadora 

e) ☐ Aire acondicionado 

f) ☐ Línea telefónica fija 

g) ☐ Teléfono celular inteligente (smartphone) 

h) ☐ Televisión de paga 

i) ☐ Televisor 

j) ☐ Tablet 

k) ☐ Impresora 

l) ☐ Reproductor de audio 

m) ☐ Reproductor de discos de video (DVD, Blu-ray) 

n) ☐ Consola de videojuegos (Wii, Playstation, Xbox u otros) 
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16. ¿Cuentas con equipo de cómputo para hacer tus tareas? (propio, prestado o 

compartido que no sea tablet)* 

a) Sí (Se habilita la pregunta 17) 

b) No (Pasa a la pregunta 18) 

 

*Si la respuesta es afirmativa, se habilita el siguiente reactivo: 

17. ¿Qué tipo de equipo es? 

a) Computadora de escritorio 

b) Computadora portátil/Laptop 

 

18. ¿Dispones de conexión a internet?* 

a) Sí (Se habilitan las preguntas de la 19 a la 21) 

b) No (Pasa a la pregunta 22) 

 

*Si la respuesta es afirmativa, se habilitan las preguntas 19 a la 21: 

19. ¿La conexión a internet es fija, móvil o ambas? 

a) Fija (la conexión es en el interior de la vivienda por medio de un cable y/o WiFi)  

b) Móvil (la conexión es por medio de red de celulares) 

c) Ambas  

 

20. Indica el nombre del proveedor del servicio de internet: 

a) Telmex 

b) Megacable 

c) Total Play 

d) Axtel 

e) Telcel 

f) Movistar 

g) AT&T 

h) Otro 

 

21. ¿Te encuentras satisfecho(a) o insatisfecho(a) con el servicio de internet? 

a) Satisfecho(a) (pasa a la pregunta 23) 

b) Insatisfecho(a) (pasa a la pregunta 23) 

 

*Solo a los que respondieron “No” en la pregunta 18, se les habilita el siguiente reactivo:  

22. ¿Por qué no dispones del servicio de internet? 

a) Falta de recursos económicos 

b) No hay servicio de internet en la localidad 

c) No cuento con equipo para usar internet 

d) Otra 
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23. ¿Tu familia cuenta con automóvil?* 

a) Sí (Se habilita la pregunta 24) 

b) No (Pasa a la pregunta 25) 

 

*Si la respuesta es afirmativa, se habilita la siguiente pregunta: 

24. Número de automóviles 

• Del 1 al 10: ______ 

 

25. ¿Tienes hijos o hijas?* 

a) Sí (se habilita la pregunta 26) 

b) No (pasa a la pregunta 27) 

 

*Si responde afirmativamente a la pregunta anterior, se habilita el siguiente reactivo: 

26. ¿Cuántos? 

a) 1 

b) 2 

c) 3 

d) 4 o más 

 

27. ¿Actualmente, vives con familia u otras personas?* 

a) Sí (Se habilitan la pregunta 28 y 29) 

b) No (Pasa a la pregunta 30) 

 

*Si la respuesta es afirmativa, se habilitan las preguntas 31 y 32: 

28. ¿Con quién(es) vives actualmente? (Marca todas las que apliquen) 

• ☐Mamá 

• ☐Papá 

• ☐Hermanos(as) 

• ☐Hijos/Hijas 

• ☐Algún otro familiar 

• ☐Cónyuge 

• ☐Amigos o compañeros 

• ☐Otras personas 

 

29. Cantidad de personas que comparten la casa en que vives  

• Del 1 al 20: ________ 
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30. ¿Cuál es el último grado de estudios de?: Madre Padre Tutor 

a) Sin estudios    

b) Primaria    

c) Secundaria    

d) Preparatoria o bachillerato    

e) Carrera técnica    

f) Licenciatura    

g) Posgrado    

 

 

31. ¿Cuál es la ocupación actual de? Madre Padre Tutor 

a) Trabaja en labores domésticas y no recibe pago    

b) Empleado/a de empresa privada    

c) Empleado/a de institución pública o de gobierno    

d) Trabaja por cuenta propia y no contrata trabajadores    

e) Dueño/a de negocio y contrata trabajadores    

f) Alto funcionario o ejecutivo     

 

32. ¿Cuántas personas aportan al gasto familiar? 

• Del 1 al 20: ____ 

 

33. ¿Cuántas personas dependen del ingreso de tu principal sostén económico? 

• Del 1 al 20: ____ 

 

34. Indica el ingreso mensual de tu familia (incluye a todos los que aportan al 

gasto): 

a) Menos de $7’468 pesos al mes (menos de 1 salario mínimo) 

b) Entre $7’468 y $14’936 pesos al mes (entre 1 y 2 salarios mínimos) 

c) Entre $14’936 y $29’872 pesos al mes (entre 2 y 4 salarios mínimos) 

d) Entre $29’872 y $44’807 pesos al mes (entre 4 y 6 salarios mínimos) 

e) Entre $44’807 y $59’743 pesos al mes (entre 6 y 8 salarios mínimos) 

f) Entre $59’743 y $74’679 pesos al mes (entre 8 y 10 salarios mínimos) 

g) Más de $74’679 pesos al mes (más de 10 salarios mínimos) 

 

35. Señala la principal consecuencia derivada de tu situación económica: 

a) Mala alimentación  

b) Inadecuada atención de salud  

c) Dificultades para adquirir materiales escolares  

d) Dificultades para el traslado o transporte 

e) Ninguna 
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36. En los últimos 3 meses, por falta de dinero o recursos, tú o alguien en tu 

familia (Marca todas las que apliquen): 

a) ☐ Tuvo una alimentación muy poco variada  

b) ☐ Dejó de desayunar, comer o cenar  

c) ☐ Comió menos de lo que piensa debía comer  

d) ☐ Se quedó sin comer 

e) ☐ Sintió hambre y no comió 

f) ☐ Solo comió una vez al día 

g) ☐ Ninguna de las anteriores (si marca esta casilla, se anulan las casillas anteriores) 

 

37. ¿Vives o vivirás en una localidad distinta a la de tu familia para realizar tus 

estudios en la universidad?* 

a) Sí (Se habilitan las preguntas 38 y 39) 

b) No (Pasa a la pregunta 40) 

 

*Si respondió afirmativamente al reactivo anterior, se habilitan las preguntas 38 y 39: 

38. ¿con quién vivirás en la localidad donde estudiarás? 

a) Con mis padres 

b) Con mi propia familia (pareja y/o hijos) 

c) Con familiares 

d) En casa o departamento con amigos 

e) En casa de asistencia 

f) Sólo 

g) No sé 

 

39. ¿A cuánto asciende la renta mensual del lugar en el que vivirás?  

a) No pagaré renta 

b) $500 pesos o menos 

c) Más de $500 hasta $1’500 pesos 

d) Más de $1’500 hasta $2’500 pesos 

e) Más de $2’500 hasta $3’500 pesos 

f) Más de $3’500 hasta $4’500 pesos 

g) Más de $4’500 hasta $6’000 pesos 

h) Más de $6’000 pesos 
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40. ¿Qué medio de transporte utilizarás regularmente para trasladarte a la 

universidad? 

a) Autobús 

b) Auto propio 

c) Auto familiar  

d) Auto de amigos 

e) Bicicleta 

f) Motocicleta 

g) Taxi/Uber 

h) Caminaré 

i) No sé 
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Sección III. Diversidad Funcional 

 

41. En tu vida diaria, ¿tienes dificultad para ver, aun usando lentes? 

a) sin dificultad 

b) alguna dificultad 

c) mucha dificultad 

d) no puedo ver, aun usando lentes 

 

42. En tu vida diaria, ¿tienes dificultad para escuchar, aun usando aparato 

auditivo? 

a) sin dificultad 

b) alguna dificultad 

c) mucha dificultad 

d) no puedo escuchar, aun usando aparato auditivo 

 

43. En tu vida diaria, ¿tienes dificultad para caminar o subir escalones? 

a) sin dificultad 

b) alguna dificultad 

c) mucha dificultad 

d) no puedo caminar o subir escalones 

 

44. En tu vida diaria, ¿tienes dificultad para recordar o concentrarte? 

a) sin dificultad 

b) alguna dificultad 

c) mucha dificultad 

d) no puedo recordar o concentrarme 

 

45. En tu vida diaria, ¿tienes dificultad para realizar tu cuidado personal, como 

bañarte o vestirte? 

a) sin dificultad 

b) alguna dificultad 

c) mucha dificultad 

d) no puedo realizar mi cuidado personal 

 

46. Usando tu lenguaje habitual, ¿tienes dificultad para comunicarte (por 

ejemplo, entender o ser entendido por otras personas)? 

e) sin dificultad 

f) alguna dificultad 

g) mucha dificultad 

h) no puedo comunicarme 
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47. Con el objetivo de propiciar las condiciones necesarias para tu adecuada 

educación universitaria contesta lo siguiente: ¿Tienes alguna limitación mental?* 

a) Sí (Se habilita pregunta 48) 

b) No (Pasa a la pregunta 49) 

 

*Si respondió afirmativamente a la pregunta anterior, se habilita la siguiente pregunta: 

48. Indica cual: ____________ 
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Sección IV. Actividad Física (Ejercicio Físico y Deporte Competitivo)  

 

49. ¿Qué cantidad de tiempo dedicas semanalmente a realizar algún tipo de 

ejercicio físico, como zumbatón, yoga, trotar, caminar, ejercicio con pesas, Crossfit, 

entre otros? 

a) Menos de 75 minutos/semanales, lo que equivale a un promedio de 15 minutos/día 

y 5 días de actividad. 

b) b). De 76 a 150 minutos/semanales lo que equivale a un promedio de entre 16 a 30 

minutos/día y 5 días de actividad.  

c) De 151 a 225 minutos/semanales, lo que equivale a un promedio de 30 a 45 

minutos/día y 5 días a la semana. 

d) De 226 a 300 minutos/semanales, lo que equivale a un promedio de 45 a 60 

minutos/día durante 5 días. 

e) Más de 1 hora al día durante al menos 5 días a la semana.    

 

50. ¿Practicas actualmente algún deporte competitivo?*  

a) Sí (Se habilitan las preguntas 51 y 52) 

b) No (Termina el cuestionario) 

 

*Si respondió afirmativamente a la pregunta anterior, se habilitan las preguntas 51 y 52, de 

lo contrario, se termina el cuestionario. 

51. ¿Cuál disciplina practicas? 

a) Ajedrez 

b) Atletismo Pista 

c) Atletismo Lanzamiento 

d) Baloncesto 

e) Beisbol 

f) Fútbol Soccer 

g) Fútbol Rápido 

h) Gimnasia Aeróbica 

i) Handbol/Balonmano 

j) Halterofilia 

k) Judo 

l) Tae Kwon Do 

m) Voleibol 

n) Otro 

 

52. Nivel de competencia:  

a) Estatal 

b) Regional 

c) Nacional 

d) Internacional 

 

-Termina el cuestionario- 
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