
PROGRAMA DE CAPACITACIÓN 
2023

DIRECCIÓN GENERAL DE NORMATIVIDAD, PROMOCIÓN Y DIFUSIÓN 
DE DERECHOS DE NIÑAS, NIÑOS Y ADOLESCENTES



OBJETIVO Construir la oferta de capacitación dirigida a las personas
servidoras públicas de los Sistemas Estatales y
Municipales DIF, de las Procuradurías de Protección de
Niñas, Niños y Adolescentes, Estatales y Municipales, así
como de actores vinculantes y de Organizaciones de la
Sociedad Civil, para la atención integral, promoción,
protección y restitución de Derechos de Niñas, Niños y
Adolescentes, a través de diferentes modalidades; Cursos
de Capacitación, Campaña y cursos de sensibilización,
Videconferencias, Herramientas metodológicas y Talleres
de Sensibilización.



CURSOS DE CAPACITACIÓN 

A través de los Cursos de Capacitación, se promoverá la formación de las personas servidoras públicas

y actores vinculantes de los tres niveles de gobierno, como replicadores de cursos y talleres de

formación y/o sensibilización encaminadas a la Prevención, Protección y Restitución de Derechos de,

así como de la atención integral de Niñas, Niños y Adolescentes.

Por ello con base en las necesidades de capacitación recabadas a partir de las encuestas de

satisfacción que se realizaron al término de cada curso, se construyó el Programa de Capacitación y

Sensibilización, el cual se conformará de 18 Cursos y un Curso de Especialización semi presencial

(Mala Curricular)

En la búsqueda de la formación para la Atención Integral de Niñas Niños y Adolescentes, este será un

proceso de formación secuencial que partirá de la formación básica; LGNNA, Interés Superior y

Atención Integral de NNA, intermedia, elaboración de planes de restitución, trato digno, buen trato y

especializada; sobre las violencias y delitos de las que son víctimas Niñas, Niños y Adolescentes.



CURSOS DE CAPACITACIÓN 

BÁSICO INTERMEDIO ESPECIALIZADO

Ley General de Niñas, Niños y Adolescentes Trato Digno a Niñas, Niños y Adolescentes 
en procesos Jurídico- Administrativos 

Niñez Migrante con Énfasis en Niñez Migrante No 
Acompañada o Separada en el Triángulo Norte y 
México

Interés Superior de Niñas, Niños y Adolescentes Elaboración de Planes de Restitución y 
Medidas de Protección 

Prevención y Protección de Niñas, Niños y Adolescentes 
ante el Trabajo Infantil y sus peores formas

Atención Integral a Niñas, Niños y Adolescentes 
Víctimas del Delito, en Situación de Vulnerabilidad 
y en Condición de Orfandad por Feminicidio 
(Protocolos) Sustituye a Protección y Restitución de 
Derechos de NNA)

Buen Trato en las Familias Protocolo de Prevención del Abuso Sexual a Niñas, 
Niños y Adolescentes

Adolescentes en conflicto con la Ley Prevención y Protección de Niñas, Niños y Adolescentes 
ante la Explotación Sexual Infantil

Apego del cuidador principal con la niña o 
él niño y el proceso de desvinculación ante 
la separación Prevención y Protección de Niñas, Niños y Adolescentes 

de la Trata de Personas en sus diversas modalidades 

Formación de Tutores de resiliencia en la 
crianza respetuosa y afectividad con NNA Ciberdelitos

Prevención de Adicciones

Prevención del Embarazo en Niñas y Adolescentes

Bullying Acoso Escolar

Curso Especializado  Semipresencial de Fortalecimiento de las Procuradurías de Protección de Niñas, Niños y 
Adolescentes  (Malla Curricular)



Curso Atención Integral a Niñas, Niños y Adolescentes Víctimas 
del Delito, en Situación de Vulnerabilidad y en Condición de 

Orfandad por Feminicidio

A partir de este año será parte de la oferta educativa el curso construido en torno de los Protocolos

de; Atención Integral a Niñas, Niños y Adolescentes, Víctimas del Delito, en Situación de

Vulnerabilidad y en Condición de Orfandad por Feminicidio.

Los cuales buscan identificar los elementos conceptuales, mecanismos y procedimientos, con el

apoyo de los formatos que conforman el expediente único del Diagnóstico que orienten el actuar de

las personas servidores públicos de las Procuradurías de Protección de Niñas, Niños y Adolescentes,

Sistemas DIF de las entidades federativas y municipios, con la finalidad de proteger y restituir los

Derechos de Niñas, Niños y Adolescentes.



Curso Especializado
Semipresencial 

Fortalecimiento de las 
Procuradurías de 

Protección de Niñas, 
Niños y Adolescentes

Mejora de las competencias personales y
profesionales de los equipos multidisciplinarios
de las Procuraduría de Protección de Niñas,
Niños y Adolescentes desde el enfoque de
derechos humanos de las infancias y la
protección contra las violencias.

Créditos Horas Teóricas Horas Prácticas

60 40 20

Modalidad en línea: 
Tres semanas 

invirtiendo  
3 horas por día

Modalidad 
presencial: Una 
semana en tres 

sesiones 



Cursos de 
sensibilización a los 
servidores públicos 

para la 
Promoción del 
Acogimiento 

familiar

Con la finalidad de promover entre las personas
servidoras públicas de los Sistemas DIF y las
Procuradurías de Protección de NNA Estatales y
Municipales la figura de cuidados alternativos del
Acogimiento familiar, se realizarán cursos de
sensibilización con la finalidad de promover en
sus entidades federativas la construcción del
marco jurídico y de la sensibilización de la
comunidad para conformarse como familias de
acogida y coadyuvar en el objetivo de garantizar
los Derechos de Niñas, Niños y Adolescentes que
así lo requieren.



Campaña y Cursos  
de sensibilización 

dirigida al público en
general para la 
promoción de 
la Adopción

Con la finalidad de sensibilizar a la sociedad para
participar en procesos de adopción y conformarse
como familias Adoptivas y ser parte de la
transformación de las vidas de Niñas, Niños y
Adolescentes, susceptibles de adopción que se
encuentran en los Centros de Asistencia Social y ser
parte fundamental para garantizar su Derecho a
vivir en familia



VIDEO CONFERENCIAS

Se dará continuidad al Ciclo de Videoconferencias en este año con
el título de “Estrategias para fortalecer la atención a niñas, niños
y adolescentes”, con la finalidad de abordar los temas solicitados
mediante las encuestas de satisfacción aplicadas en las
Videoconferencias realizadas durante el 2022, que requieren un
enfoque práctico y actualizado sobre los temas a través de expertos,
de instituciones académicas e instituciones involucradas en dichos
temas, que permitan la actualización de herramientas y técnicas
necesarias para una atención integral de NNA en la restitución de
sus Derechos y la prevención de las violencias.



VIDEO CONFERENCIAS

Número 
consecutivo

Título de la ponencia
Fecha

(Jueves)

1
Manejo del estrés 

Pruebas de detección de nivel de estrés
23 Febrero

2
Prevención de la captación de niñas, niños y adolescentes por el crimen 

organizado /Estrategias en contra de la violencia hacia niñas, niños y 
adolescentes

23 Marzo

3 Atención del trauma 27 Abril

4 El Adultocentrismo en la atención de niñas, niños y adolescentes 18 Mayo

5
Técnicas de contención emocional a niñas, niños y adolescentes dentro del 

círculo familiar y los que viven en CAS
22 Junio

6
Atención a niñas, niños y adolescentes que viven con algún tipo de 

discapacidad
20 Julio

7 Atención a NNA Transgénero 24 Agosto

8 Desarrollo de autoconocimiento y Construcción de autoestima 21 Septiembre

9 Potenciando las capacidades y habilidades de niñas, niños y adolescentes
26 Octubre

10
Proyecto de vida de adolescentes que egresan de Centros de Asistencia Social

09 Noviembre



Herramientas 
metodológicas y 

Talleres de Sensibilización, 
para la atención de los 

Resultados de la Consulta 
de Niñas, Niños y 

Adolescentes 
¿Me  escuchas? 2022

Para atender los resultados de la Consulta de Niñas, Niños y
Adolescentes ¿Me escuchas? 2022, a partir de las necesidades
manifestadas por las Niñas Niños y Adolescentes participantes, se
construyeron herramientas metodológicas para que las Procuradurías de
Protección y los Sistemas DIF, realicen talleres de sensibilización que
atiendan los temas que les preocupan a las Niñas Niños y
Adolescentes, proporcionándoles herramientas psicosociales para
enfrentarlos, así como a los padres proveerles de elementos que les
permitan formar y dar acompañamiento en estos temas.

Entre los resultados cualitativos obtenidos principalmente a través de los
dibujos realizados, se encontraron los siguientes temas; duelos por
fallecimiento de familiares derivado de la pandemia por COVID-19, de
mascotas, separación o divorcio de padres, violencia verbal, física o
psicológica, adiciones en el seno familiar, por padres y madre, así como de
la convivencia familiar, entre otros.

Por ello se elaboraron estas herramientas para la impartición por la
Procuraduría Federal y su réplica por las Procuradurías Estatales,
municipales, Sistemas Estatales y municipales DIF.



TALLERES DE SENSIBILIZACIÓN, PARA LA ATENCIÓN DE LOS RESULTADOS DE 

LA CONSULTA INFANTIL Y JUVENIL ¿ME ESCUCHAS? 2022

1.- Convivencia

 Convivencia familiar 

 Cuidando la convivencia entre amigos y 
amigas

 Porque queremos tanto a las mascotas y 
animales

 Cuidado de la naturaleza y el medio ambiente, 
un mejor planeta

2.- Pérdidas y Duelos

 Cuando se va alguien o algo que 
quiero (Personas, animales o cosas)

 Divorcio y Separación

 Aceptación

 Papá y/o mamá no están en casa por trabajar 

3.- Las violencias en mi vida diaria

 Violencia en mi casa; los golpes, los regaños, los 
insultos, o mi ignoran

 Violencia en la escuela; me molestan, me insultan, 
me ofenden, me pegan

 Si alguien en mi casa, en la escuela o en otro lugar 
me lastiman, como me puedo proteger

4.- Autocuidado

 De mi cuerpo
 De lo que siento
 Mis afectos
 Como evitar hacerme daño o que otras personas 

me lastimen



DIRECCIÓN DE PREVENCIÓN Y PROTECCIÓN DE DERECHOS 
DE NIÑAS NIÑOS Y ADOLESCENTES 


