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HERMOSILLO, SONORA A 23 DE OCTUBRE DEL 2024.

bjuarez@mexicanosprimero.org
Presente.-

Por este conducto me permito saludarlo y a la vez dar respuesta a su solicitud efectuada en la
Plataforma Nacional de Transparencia con No. Folios: 26049 1624000066, donde solicita informacion
relacionada a la gratuidad en productos menstruales, educacién menstrual, espacios sanitarios
para garantizar la gestion menstrual digna y prevencién abandono escolar como consecuencia
de la discriminacidon por temas de menstruacion.

Por lo anterior, solicitado e permito anexar al presente dicha informacién solicitada.

Sin otro particular de momento, y esperando reciba de conformidad lo anterior, estamos a sus
érdenes.

Atentamente:
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Comonfort #52, esq. Manuel Z. Cubillas, Col. Centenario, C.P. 83260.
Teléfono: (662) 2131013 Hermosillo, Sonora



Solicitud de informacién por transparencia.
1.- éSe han entregado insumos gratuitos de gestién menstrual durante este afio 2024?

Si, durante el 2024 el Instituto Sonorense de la Juventud mediante el programa “Bienestar
Menstrual” ha entregado de botiquines de bienestar menstrual a instituciones educativas de todo
el estado de Sonora.

2.- éCudntas escuelas se han visto beneficiadas? ¢ De qué nivel educativo?

Se han beneficiado 449 instituciones educativas de nivel basico, medio superior y superior de
diferentes municipios del estado de Sonora, sin contar que algunas de estas instituciones cuentan
con turno vespertino al cual también se ha beneficiado con un botiquin exclusivo para las
estudiantes de esta modalidad.

3.- éCuentan con reglas de operacién/lineamientos donde se regule la entrega de estos productos?
Si contamos con reglas de operacion donde se regulan estos productos.

4.- ¢Qué acciones especificas (charlas, conferencias, capacitaciones, etc) se llevaron a cabo durante
el ciclo escolar 2023-2024 en materia de educacion MENSTRUAL de manera especifica?

Platica de Bienestar Menstrual a las beneficiarias, donde se habla sobre el ciclo menstrual,
afecciones que puede haber durante el ciclo, tips para tener un ciclo menstrual mas tranquilo y la
importancia de la difusion de informacién sobre este tema tanto para mujeres como para hombres.

5.- éCémo se involucrd a padres, madres y docentes?

El programa Bienestar Menstrual esta dirigido principalmente a las jévenes en edad menstruante o
préximas a alcanzarla. No obstante, la entrega de los botiquines menstruales y la difusion del
programa se han realizado en espacios como los "Lunes Civicos", donde participan representantes
y miembros de las sociedades de padres de familia. De esta manera, los padres, madres y docentes
tienen la oportunidad de conocer de primera mano la informacién y los beneficios que el programa
brinda a sus hijas.

6.- §Como se dara continuidad/se reforzaran estas acciones durante el ciclo escolar 20257

Continuaremos con mas pldticas informativas relevantes a temas de bienestar menstrual, se
continuard y formardn nuevas colaboraciones con instituciones de salud para la capacitacion
constante y actualizacion de los temas que imparte el programa. Ademds, se buscard surt
nuevamente los botiquines entregados en el presente ciclo.

7.~ ¢ Hay presupuesto asignado a acciones de educacion menstrual?
Si

8.- ¢Qué acciones se han llevado a cabo para garantizar el cumplimiento de la obligacién de contar
con espacios sanitarios para garantizar una gestién menstrual digna?

Visitas a los diferentes niveles educativos de la ciudad de Hermosillo y demds municipios del estado,
entregando el botiquin correspondiente con sus insumos junto a la capacitacién de bienestar
menstrual.



9.- ¢Se estd trabajando en la elaboracion de lineamientos para prevenir el abandono escolar por
temas relacionados con la menstruacion?

Si



