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Mérida, Yucatan a 12 de noviembre 2024

Namero de oficio: 55Y/ DPPS/SSP/MP/0833/24
Asunto: Respuesta

Unidad de Transparencia
De los Servicios de Salud de Yucatan
PRESENTE

En relacién a la solicitud con folio 310572324000399 solicitado informacion del Programa de
Envejecimiento en especial los siguientes puntos, la informacion sobre el programa durante el afio en
curso, los requisitos actuales sobre como adquirir ese apoyo social y sus centros de atencion.

Yo'olal le k'aat chi'o' yéetel u chiikulil 310572324000399 tu'ux ku K'ata'al tsolil yo'olal le Nu'ukbesaj ti" u
bin u Ch'ijil maak jach tu yo'olal le je'elo'ba’, u tsolil Li' le nu'ukbesaj t' le ja'aba’, ba'ax ku k'ata'al bejla‘e’
bix je'el u k'ata'al le dantjo' yéetel u kuchilo'ob ti' tan dolta'an.

La informacién sobre el programa durante el aiio en curso/ U tsolil yo'olal le nu'ukbesaj ti' le ja'aba’

El programa de Atencién al Envejecimiento tiene como objetivo contribuir a mejorar la calidad de Vida
de las personas adultas mayores asi como desarrollar la promocion integral de la salud del Adulto Mayor
mediante la deteccion oportuna de enfermedades de salud mental realizando las siguientes detecciones:
Le nu'ukbesaj ti' u tdan dolta'al le ch'ija’an maako'ob ku kaxantik u yantik u ma'alobkinsik u kuxtal ti' le
ch'jja'an maako'ob, je'el bix takmuktik u tuldakal u toj éolali’ ti' le ch'ija’an maako?, yéetel u yila'al jach tu
k'iinil le k'oja‘anilo'ob, ti' u tuukul, yéetel u beeta'al le meyajo’oba’;

e Factores de riesgo para el desarrollo de demencia
Ba'axo'ob ku beetik u ts'a'ayak u k'oja'anil ti' sa‘atal tuukul
¢ indice de actividades instrumentales de la vida diaria
« U tsolil uti'al u beeta'al meyajo'ob 6ol talamilo'ob ti' le ch'ija'an maako'ob
* Depresion
Laub éol
* Mini examen del estado mental
Kdéom p'is ¢olal ti' tuukul

De igual manera se realiza la deteccién de caidas e incontinencia urinaria y osteoporosis.

Todas estas detecciones se realizan de manera integral para determinar el estado de salud del adulto
mayor y en su caso enviarlo al drea correspondiente para su atencion.

Estas acciones de satud se realizan de manera permanente en las Unidades de Salud.

Otras actividades:

Calle 72 num. 463 entre calle 53y 55 Col. Centro C.P. 97000 T+52(999) 830 3050 Mérida, Yuc. México
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Bey xan ku beeta'al meyaj uti'al u yila'al wa yaan maax luba'an, ku wixkubaj veéetel u bin u xu'upul bakel.
Tulaakal le kaxan k'ojanc'ob ku beeta'al jach chukani' uti'al u yojefta'al bix anik u toj Golal ti' le chiija'an
maak yéetel wa k'abéet ku ttuxta'al ti' le kiiuchil tu'ux unajo’ uti'al u taan éolata'an.

Le mayajo'oba' ti' toj aolal ku heeta'al maantats' ti' u Kauchilo'ob ' Toj Ooilal.

Uldak' meyajo'b:

e Platicas para prevenir Depresién y otras enfermedades

e Tsikbalo'ob uti'al ma' u ts'a'ayal ltuban ol yéetel uldak' k'oja'anilo'ob

» Capacitaciones

¢ Ka'ansajilo'ob

s Talleres

o Xooko'ob

e Terapia ocupacional

e Mevyajo'ch ndays 6ol

¢ Eventos conmemorativos y de promocién para un envejecimiento saludable.

e Elesajilo'ob ti' maank'inal yéete! ti' lCajéoltbil uti'al jump'éel ch'iijil yéetel toj dolal.

Los requisitos actuales sobre como adquirir ese apoyo social

Ba'axo'ob ku k'aata'al bejla'e’ uti'al u ts'a'abal le dantajo’
e Hombres y mujeres a partir de los 50 afios para la deteccion de Demencia y Osteoporosis
s Xiibo'ob yéetel ko'olelo'oh yaanti'ob 50 ja‘abo'ob utial u xak'altalo'ob I'oja‘anilo’ob ti sa'atal
tuukul yéete! u bin u xu'upul u bakelo'ob.
¢ Hombres y mujeres a partir de los 60 afos
¢ Xiibo'ob yéetel ko'olelo'ob yaanti'ob 60 ja'abo'ob
*» No ser derechohabiente
e Ma' unaj u yvantal ti' seguro social
e Presentarse con credencial del INE (Instituto Nacional Electoral) y CURP
(Clave Unica de Registro de Poblacién).

ICabéet a taan doltabaj yéetel a INE wa credecial ti' elector (Instituto Nacional Electoral) yéetel a CURP
{Clave Unica de Registro de Poblacion)

Acudir a la unidad médica o Centro de Salud a solicitar atencién médica en el horario y dias establecidos,
el personal médico aplicara un cuestionario y el especialista confirmara si es el caso,

A bin ti* le kauchil to] 6olal utial a IKaatik taan 6ol ti* toj dolal ichil u suutukil yéetel u k'inilo'ob
jets'a'ano’, le ajts'aak yajo' yaan u beetik k'aat chi'o’ yéetel leti' yaan u ya ‘alilke' wa k'abéet ti' le dantajo’.

Calle 72 num. 463 entre calle 53 y 55 Colf. Centro C.P. 97000 T+52 (999) 930 3050 Merida, Yuc. México
saludyucatangob.mx
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Centros de atencion:
Kduchilo'ob ti' taan dol

Estas atenciones se realizan en los siguientes Centros de Salud de Yucatan.
Tuldakal le taan Golal ku meyaijta'al ti' le ktuchilo'oba’:

Municipios bajo responsabilidad de SSY: Bokobd, Buctzotz, Cantamayec, Celestin, Cenotillo, Chacsinkin,
Chankom, Chapab, Chemax, Chichimild,Chikindzonot, Chumayel, Conkal, Cuncunul, Dzan, Dzitas,
Dzoncauich, Espita,Halaché, Hocaba, Hunucmd, lzamal, Kanasin, Kantunil, Mani, Maxcand, Mérida,
Mococha, Motul, Muxupip, Opichén, Oxkutzcab, Panaba, Peto,Progreso, Riolagartos, Samahil, San
Felipe, Sanahcat, Santa Elena, Sinanché, Sotuta, Sucila, Sudzal, Tahdzil,Teabo, Tecoh, Tekax, Tekom,
Temozén, Teya, Ticul, Tinum, Tixcacalcupul, Tixkokob, Tizimin,Tunkas, Tzucacab, Uayma, Ucd, Uman,
Valladolid, Yaxcaba, Yaxkukul v Yobain,

ATENTAMENTE”
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